
 
 

                                                                                            Circolare n. 113  
Anno scolastico 2021/22 

 

Al Personale Docente  

Al Personale Ata 
     Alle studentesse e agli studenti 

 Ai genitori delle studentesse e degli 
studenti 

 

Sito web/RE 

 IIS E. FERRARI 

 
Oggetto: Attivazione SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO A.S. 2021/22 

 
 
Si porta a conoscenza delle SS.LL. che, anche per il corrente anno scolastico, il nostro Istituto ha 
attivato l’erogazione di un servizio di supporto psicologico finalizzato prioritariamente a fornire 
sostegno psicologico a studenti, personale della scuola e famiglie. 
 
Lo Sportello consiste, anche, in uno spazio di confronto dedicato agli alunni strutturato all’interno 
della normale programmazione scolastica ed integrato con le attività di didattica.  
 
In un’ottica di prevenzione del disagio e di promozione del benessere, lo Sportello di Ascolto 
persegue l’obiettivo di accogliere tutte le richieste tipiche di questa fascia evolutiva ed ha, altresì, 
la finalità di prevenire e contrastare i fenomeni di disagio derivanti dall’emergenza Covid. 
 
Il servizio di cui sopra valevole per l’A.S. 2021/22 è stato affidato alla dott.ssa Stefania 
Gualtieri. 
 
La linea di intervento adottata si struttura di colloqui individuali e attività di gruppo rispondendo 
a obiettivi differenti ma complementari.  
 
Nello specifico sono previsti: 

-Colloqui individuali: 

➢ Alunni (finalità: aumento consapevolezza, conoscenza emotiva, capacità empatica, 
gestione conflittualità relazionale, implementazione della motivazione allo studio, 
supporto disagi) 

➢ Genitori (finalità: supporto al disagio, gestione conflittualità, competenze genitoriali, 
conoscenza emotiva) 

➢ Personale docente (finalità: supporto al disagio, gestione stress lavorativo, conoscenza 
emotiva, gestione dinamiche relazionali, strategie di apprendimento e supporto alla 
motivazione, bournout) 

-Interventi di gruppo: 
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➢ Alunni (finalità: gestione dinamiche relazionali, conflittualità di gruppo, alfabetizzazione 
emozionale, condivisione, comunicazione) 

➢ Genitori (finalità: acquisizione conoscenze su gestione problematiche emotive, educative e 
psicologiche nella diade genitore-figlio e nel management familiare) 

➢ Personale docente (finalità: acquisizione conoscenze per la gestione di problematiche 
relazionali, educative, psicologiche, di apprendimento nella relazione docente-alunno e 
rispetto al gruppo classe. 

 

Per tutta la durata dell’incarico l’esperto non potrà stabilire rapporti professionali di 
natura diversa, rispetto a quelli previsti nel contratto e riferiti alle azioni di cui sopra, 
con il personale scolastico e con le famiglie degli studenti e delle studentesse dell’IIS E. 
Ferrari di Chiaravalle C.le (CZ). 

 

Le attività di gruppo con gli studenti avranno la durata di 60 minuti e prevedono l’utilizzo di 
laboratori esperenziali, mentre quelle destinate a famiglie e personale scolastico saranno di 
carattere informativo/formativo. Gli incontri verranno svolti in presenza e in modalità online. 

La durata di ogni colloquio individuale sarà di 45 minuti circa per un massimo di 4 incontri per 
ciascun utente.  

Sul sito della scuola è presente apposita area dedicata Sportello Supporto Psicologico che 
sarà arricchita di documenti e modulistica. 

 
Si allega: 

▪ Calendario delle attività del mese di Dicembre 

▪ Indicazioni operative 

▪ Consenso al trattamento dei dati personali (Ai sensi degli artt. 6,7,9 del 
Regolamento UE 2016/679) RICHIESTA DEL SERVIZIO DELLO 
PSICOLOGO SCOLASTICO 

 
I docenti sono invitati alla più ampia diffusione della presente agli studenti e alle loro famiglie. 

 
 

La F.S.  - “Benessere a Scuola e successo formativo degli studenti” 
prof.ssa Rossana Voci         
 
 

Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                          prof. Saverio Candelieri 

         Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3, c.2 D.Lgs n.39/93 
 



Calendario attività  

 

Docenti: 

Venerdì 28 gennaio ore 18.00 Incontro con il team antibullismo: presentazione e analisi dei bisogni 
(modalità online) 

Lunedì 31 gennaio ore 15.00   Incontro docenti biennio: presentazione e analisi dei bisogni (modalità 
online) 

Lunedì 31 gennaio ore 16.00   Incontro docenti triennio: presentazione e analisi dei bisogni (modalità 
online) 

 

Lunedì 21 febbraio ore 15.00 Incontro dipartimento inclusione: presentazione e analisi dei bisogni 
(modalità online) 

 

Lunedì 4  aprile ore 15.00       Incontro docenti biennio IPSASR e ITT(modalità online) 

Lunedì 4  aprile ore 16.00      Incontro docenti triennio IPSASR e ITT(modalità online) 

 

Mercoledì 6  aprile ore 15.00      Incontro docenti biennio licei(modalità online) 

Mercoledì 6 aprile ore 16.00      Incontro docenti triennio licei(modalità online) 

 
 

Genitori (accedono con l’account istituzionale dei propri figli): 

 

 Martedì 8 febbraio ore 15.00      Incontro genitori biennio (modalità online) 

 Martedì 8 febbraio ore 16.00      Incontro genitori triennio  (modalità online) 

 

 Lunedì 28 marzo ore 15.00      Incontro genitori biennio (modalità online) 

 Lunedì 28 marzo ore 16.00      Incontro genitori triennio(modalità online) 



Studenti 

La dott.ssa Stefania Gualtieri effettuerà gli incontri in presenza  con gli alunni delle classi del 
biennio e del triennio  di tutti i plessi, in uno spazio di confronto dedicato agli alunni, strutturato 
all’interno della normale programmazione scolastica ed integrato con le attività di didattica, nelle 
seguenti date: 

 

Febbraio 

Mercoledì 2 febbraio ore 9.15     Incontro 1amm (ITT) 

Mercoledì 2 febbraio ore 10.20   Incontro 2amm (ITT) 

 

Lunedì 7 febbraio ore 9.15          Incontro 3 amm (ITT) 

Lunedì 7 febbraio ore 10.20        Incontro 4 amm (ITT) 

 

Mercoledì 9 febbraio ore 9.15     Incontro 1bch (ITT) 

Mercoledì 9 febbraio ore 10.20   Incontro 2bch (ITT) 

 

Mercoledì 16 febbraio ore 9.15   Incontro 3bbs (ITT) 

Mercoledì 16 febbraio ore 10.20 Incontro 4bbs-4bds (ITT) 

 

Mercoledì 23 febbraio ore 9.15   Incontro 1ap (IPSASR) 

Mercoledì 23 febbraio ore 10.20 Incontro 2ap (IPSASR) 

 

Marzo 

Mercoledì 2 marzo ore 9.15   Incontro 3ap (IPSASR) 

Mercoledì 2 marzo ore 10.20 Incontro 4ap (IPSASR) 

 

Lunedì 14 marzo ore 9.15      Incontro 1als (Liceo Scientifico) 

Lunedì 14 marzo ore 10.20    Incontro 2als (Liceo Scientifico) 

 

Mercoledì 16 marzo ore 9.15   Incontro 3als (Liceo Scientifico) 

Mercoledì 16 marzo ore 10.20 Incontro 4als (Liceo Scientifico) 

 

 Aprile 

Lunedì 4 aprile ore 9.15   Incontro 1bl (Liceo Linguistico)   

Lunedì 4 aprile ore 10.20    Incontro 2bl (Liceo Linguistico) 

Mercoledì 6 aprile ore 9.15   Incontro 3bl (Liceo Linguistico) 

Mercoledì 6 aprile ore 10.20 Incontro 4bl (Liceo Linguistico) 

 

 



 INDICAZIONI OPERATIVE 
 

Gli incontri informativi con personale scolastico e famiglie degli studenti avranno luogo a 
distanza, sulla piattaforma G-Meet collegandosi con l’account istituzionale 
@iischiaravalle.edu.it al seguente link :  
 

https://meet.google.com/rjj-dgqz-kfo 
 

I colloqui individuali saranno coperti dal massimo della riservatezza, a tutela della libertà di 
accesso di ogni utente. 

 

Per fissare un appuntamento: 
 

STUDENTI: 
● Gli alunni compilano il modulo di richiesta (allegato da completare e firmare) che 

contiene il “Consenso informato” e il documento “Informazioni sul trattamento dei dati” 
● Inviano una mail con la richiesta di colloquio, unitamente ai documenti ad essa 
allegati e alla copia della carta di identità propria e di entrambi i genitori, se lo studente è 
minorenne, alla dott.ssa Stefania Gualtieri (e-mail 
supporto.psicologico@iischiaravalle.edu.it) utilizzando la propria mail istituzionale; 
● La dott.ssa Gualtieri  fissa l’appuntamento ed invita l’alunno su G-Meet. 

 
 

PERSONALE SCOLASTICO E GENITORI: 
● docenti, personale ATA e genitori possono contattare la dott.ssa Stefania 
Gualtieri al seguente indirizzo di posta elettronica 
supporto.psicologico@iischiaravalle.edu.it 

 
 
La richiesta di colloquio può essere inoltrata a partire da lunedì 1 febbraio 2022. 

 
 Eventuali modifiche al calendario degli incontri saranno comunicate per tempo. 
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